第十一次甄選――日本鄉村文化及生態深度體驗之旅

行 程 表
日期：民國96年08月21日至08月27日  共七天

	日期
	行程
	旅店

	第一天
	台北→東京→群馬縣 

今日搭機前往日本東京。抵達後專車前往群馬縣片品村。此村由於地點偏僻，在三十年前曾是日本全國最窮的農村。經過村民與農協聯手努力，現已是每年吸引來自全世界及日本國內數十萬遊客的頂級鄉村旅遊的典範。夜晚下榻農場民宿並與有「農民哲學家」之稱的男女主人共同分享由觀光果園轉型田園餐廳、民宿的成功經驗與秘訣。
	星野田園民宿

群馬縣片品村

	第二天
	片品村（農趣體驗＋農村文化巡禮）
早餐後，以散步方式尋訪當地保留兩百年前的農村實景，體驗農村現有的農作生產及文化生活等，並與農家交流、訪談。之後至森林中農趣體驗：自行製作石窯麵包，並訪問經營者（高山夫婦）為何能研發以這麼低的成本創造NHK全年報導，吸引全日本的中小學生來體驗的鄉土教學勝地。傍晚，與村民們共同欣賞森林野鹿、羚羊、野貂等自然生態，參與「男孩節」鯉魚旗慶典盛會。當晚住宿具數十年歷史的農村民宿，享受女主人的迎賓盛宴！
	森林溫馨民宿（全世界唯一有能力為肢體殘障及智能障礙者服務的愛心旅館）

片品村

	第三天
	片品村（生態體驗＋農家探訪）

早餐後，今日繼續參加當地的生態體驗活動：種蕎麥、採果與採豆、藤籃編織、森林木工等。並實際瞭解近年來日本戶外教學體驗的趨勢與內含。中午吃日本傳統農家收穫慶宴－流水麵。傍晚泡一個頂級的檜木溫泉後，晚餐有日本傳統的圍爐烤魚、並與民宿女主人第十六代經營者－真理呼女士深談日本傳統農村文化的保留方法及如何凝聚村民共識的尋寶活動。
	百年溫泉民宿

片品村

	第四天
	片品村→尾瀨木棧道

早餐後，驅車前往尾瀨國家自然公園。辦理特殊入山許可後，直接開車進入國家公園森林保護區內（此路段日本全國民眾一律需步行二小時）。領取證件確認入山安全登錄後，步行至直昇機接駁站。稍事休息後，繼續高山徒步約一個半小時行程。沿途由片品農協負責解說高山動植物生態及為何列入日本文部省指定從小學生到大學生都必須去戶外教學參觀的指定區。長達數公里的木棧道成為世界級的高山湖泊濕地生態保護的典範。
	高山湖泊山莊

尾瀨村

	第五天
	片品村→群馬縣

早餐後，參觀森林資源館及各種濕地動植物生態。自由散步於湖泊周遭，欣賞台灣所沒有的高山湖泊、漫無邊際的數十種沼澤野花生態。中午湖邊野餐後，打包原路漫步走回國家公園保護站。驅車返回片品村，晚上讓大家自由逛逛當地農村小商店街。
	農家溫泉民宿

片品村

	第六天
	片品村

早餐後，驅車四十分鐘前往群馬縣立富弘美術館。參觀日本癱瘓藝術家－富弘先生感人肺腑之經典作品。此美術館建立於湖泊之上，是日本近年入選建築設計及景觀規劃的冠軍作品。全世界好多位學者專家連續來了好幾次都是為了參觀這個世界最先進的謙虛建築物。午餐在當地的道之驛－農產品直賣中心用餐。回程中順道參觀童謠博物館、昆蟲森林館。傍晚泡溫泉後，享受當地農民及農會同仁帶領大家一起跳傳統日本民俗之「片品舞」，讓我們離開該村前留下一完美的回憶！
	村長之家

梅田屋

	第七天
	片品村→成田機場→台北

早餐後，準備上路，沿途欣賞風光，路過三、四個有特色及有免費茶點及資訊的休息站（非觀光購物站），搭機返台，結束此日本深度文化體驗之旅。
	溫暖的家


主辦：社團法人台灣休閒農漁業文化創意協會

協辦：日本群馬縣片品村農協旅遊中心

承辦：世新旅行社  吳子維先生（TEL：02-2362-3273  FAX：02-2362-7075）

精緻與感動的回憶！











PAGE  

